The sign

Choreograaf : Yvonne Klomp

Type dans : 4 muurs line dance

Niveau : absolute beginner

Tellen 132

Muziek : The sign, Ziggy in tha House

Intro 16 telllen.

WALK FWD 2X, RUN FWD 3X, SIDE MAMBO
STEP L, SIDE MAMBO STEP R

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV

stap voor

stap voor

stap voor

stap voor

stap voor

rock links opzij
gewicht terug op LV
stap naast RV

rock rechts opzij
gewicht terug op LV
stap naast LV

WALK BACK 2X, RUN BACK 3X, SIDE MAMBO
STEP R, SIDE MAMBO STEP L+

LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

staap voorp achter
stap achter

stap achter

stap achter

stap achter

rock rechts opzij
gewicht terug op LV
stap naast LV

rock links opzij
gewicht terug op RV
stap naast RV

SHUFFLE FWD 2X, PIVOT 1/4 TURN L 2X

1 RV
& LV
2 RV
3 LV
& RV
4 LV
5 RV
6

7 RV
8

stap voor

sleep bij en stap naast RV

stap voor

stap voor

sleep bij en stap naast LV

stap voor

stap voor

draai op beide voeten % linksom, eindig met
gewicht op LV

stap voor

draai op beide voeten % linksom, eindig met
gewicht op LV

V-STEP, 1/8 PADDLE TURN L 2X

1 RV  stap schuin rechts voor

2 LV  stap schuin links voor

3 RV  stap terug schuin links achter

4 LV  stap terug schuin rechts achter

5 RV  stap voor op de bal van de voet (gewicht
blijft op LV

6 draai 1/8 linksom, gewicht blijft op LV

7 RV  stap voor op de bal van de voet (gewicht
blijft op LV

8 draai 1/8 linksom, gewicht blijft op LV

BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!




