Amame

Choreograaf : Robbie McGowan Hickie
Type dans : 4-wall linedance

Niveau : easy intermediate

Tellen 164

Tempo 1126

Muziek : Amame, Belle Perez
Bron : DCWDA

BEHIND, SIDE, CROSS, SWEEP, CROSS, SIDE,

BEHIND, SWEEP

RV  stap gekruist achter LV

LV  stap links opzij

RV  stap gekruist voor LV

LV  sweep van achter naar voor
LV  stap gekruist voor RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap gekruist achter RV
RV  sweep van voor naar achter
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ROCK BEHIND, CHASSE RIGHT, ROCK
BEHIND, ¥4 TURN RIGHT 2X

RV  rock achter

LV  gewicht terug op LV

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  stap rechts opzij

LV  rock achter

RV  gewicht terug op RV

LV  draai ¥ rechtsom en stap achter
RV  draai ¥ rechtsom en stap opzij D6
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STEP, LOCK, LEFT LOCK STEP FORWARD,
ROCKING CHAIR

1 LV stapvoor

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV  stapvoor

& RV  stap gekruist achter LV

4 LV  stap voor

5 RV rock voor

6 LV gewichtterugop LV

7 RV  rock achter

8 LV gewichtterugop LV

Note: duw heupen naar voor en achter bij tel 5-8

STEP, PIVOT % TURN LEFT, FULL TURN
LEFT, FORWARD ROCK, RIGHT COASTER
CROSS

RV  stap voor

LV  draai % linksom en stap voor

RV  draai ¥ linksom en stap achter

LV  draai % linksom en stap voor

RV  rock voor

LV  gewicht terug op LV

RV  stap achter

LV  stap naast RV

RV  stap gekruist voor LV @ 12
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SIDE STEP LEFT, DRAG, CROSS ROCK, SIDE
STEP RIGHT, TOGETHER, CHASSE ¥ TURN
RIGHT

LV  grote stap links opzij

RV  sleep naast LV, gewicht blijft op LV
RV  rock gekruist voor LV

LV  gewicht terug op LV

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  draai ¥ rechtsom en stap voor ®3
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CROSS, STEP BACK, SWAY LEFT, TOUCH, SWAY
RIGHT, TOUCH, CHASSE LEFT

LV  stap gekruist voor RV

RV  stap achter

LV  stap links opzij, duw heupen naar links
RV  tik teen naast LV

RV  stap rechts opzij, duw heupen naar rechts
LV  tik teen links opzij

LV  stap links opzij

RV  stap naast LV

LV  stap links opzij
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CROSS, UNWIND FULL TURN LEFT, LEFT SIDE
ROCK, RECOVER, CROSS, SIDE, LEFT CROSS
SHUFFLE
RV  stap gekruist voor LV
maak hele draai linksom (gewicht op RV)
LV  rock links opzij
RV  gewicht terug op RV
LV  stap gekruist voor RV
RV  klein stapje rechts opzij
LV  stap gekruist voor RV
RV  Kklein stapje rechts opzij
LV  stap gekruist voor RV
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SIDE STEP RIGHT, DRAG, BACK ROCK,
RECOVER, STEP, PIVOT %2 RIGHT, % TURN
RIGHT, SWEEP

RV  grote stap rechts opzij

LV  sleep naast RV (gewicht blijft op RV)
LV  rock achter

RV  gewicht terug op RV

LV  stap voor

LV+RYV draai ¥ rechtsom

LV  draai ¥ rechtsom en stap achter

RV  breng in ronde beweging van voor naar achter
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BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!



